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 	BULA COMPLETA DO VITER C PARA O PACIENTE
	RUA H, N0
02, GALPÃO III - SANTO ANTONIO DE JESUS - BA – CEP 44.574-150
CNPJ: 02.456.955/0001-83 - FONE: (0XX) 75- 3311-5555
VITER C
ácido ascórbico
Natulab Laboratório SA.
Solução Oral
200 mg/mL
APRESENTAÇÕES
Cartucho contendo frasco com 20 ml.
USO ORAL
USO ADULTO E PEDIÁTRICO
COMPOSIÇÃO
Cada ml da solução oral contém:
Ácido Ascórbico.................................................................................................................200 mg
Excipientes q.s.p..........................................................................................................................1 mL
(ácido ascórbico, propilparabeno, metilpatabeno, hidróxido de sódio, álcool etílico, Corante caramelo
aromatizado, sucralose e água purificada).
CONCENTRAÇÃO DOS PRINCÍPIOS ATIVOS
ADULTOS IDR CRIANÇAS IDR
20 gotas (1 ml) 1 vez ao dia
até
20 gotas (1 ml) 4 vezes ao
dia
333%
1333%
3 gotas (0,15 ml) 2 vezes ao dia
3 gotas (0,15 ml) 4 vezes ao dia
132%
266%
INFORMAÇÕES AO PACIENTE

	1. PARA QUÊ ESTE MEDICAMENTO É INDICADO?
	VITER C é um Suplemento Vitamínico que deve ser utilizado em todos os estados onde há
deficiência ou aumento das necessidades de vitamina C no organismo. Indicado para combater a
deficiência de Vitamina C no organismo.

	2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?
	VITER C é um medicamento que possui em sua composição uma substância denominada vitamina C
ou ácido ascórbico. A vitamina C atua como antioxidante, protegendo o organismo da ação danosa
dos radicais livres, substâncias estas que estão ligadas ao aparecimento de doenças.
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A Vitamina C não é produzida pelo organismo humano e, por isso, necessita estar presente na
alimentação diária.

	3. QUANDO NÃO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
	VITER C não deve ser utilizado por pacientes com reconhecida hipersensibilidade ao ácido
ascórbico ou a qualquer outro componente do produto (ver item composição).
Este medicamento pode ser utilizado durante a gravidez desde que sob prescrição médica ou
do cirurgião-dentista.
Não há contra-indicações relativas a faixas etárias.

	4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?
	ADVERTÊNCIAS E PRECAUÇÕES
Em caso de hipersensibilidade ao produto, recomenda-se descontinuar o uso e consultar o médico.
De acordo com a categoria de risco de fármacos destinados às mulheres grávidas, este produto
apresenta categoria de risco A. Este medicamento pode ser utilizado durante a gravidez desde que
sob prescrição médica ou do cirurgião-dentista.
Recomenda-se que indivíduos predispostos ao surgimento de pedras renais evitem o consumo
excessivo de Vitamina C.
USO EM IDOSOS, CRIANÇAS E OUTROS GRUPOS DE RISCO
Uso adulto e Pediátrico. Não existem recomendações específicas para o uso de VITER C em
pacientes idosos.
Pacientes portadores de doenças renais devem evitar doses altas de vitamina C por tempo
prolongado.
A mesma recomendação se aplica aos indivíduos pré-dispostos à pedras renais.
INTERAÇÕES MEDICAMENTOSAS
A vitamina C pode alterar os resultados de exames de laboratórios (exames de sangue e urina).
Aconselha-se descontinuar o uso de Vitamina C aproximadamente duas semanas antes de realizar os
exames.
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REAÇÕES ADVERSAS/EFEITOS COLATERAIS
Os estudos mostram que os efeitos adversos decorrentes de altas doses de Vitamina C ocorrem após
um longo período de uso. Distúrbios intestinais como náuseas, dores abdominais e diarréia são os
mais comuns efeitos adversos da alta ingestão de Vitamina C. A administração de altas doses por
tempo prolongado possibilita a ocorrência de escorbuto de rebote e o aparecimento de cálculos renais
em pacientes com doenças renais.
Recomenda-se que indivíduos predispostos ao surgimento de cálculos renais evitem o consumo
INTERVENÇÃO EM EXAMES
Altas doses de vitamina C devem ser descontinuadas em menos de 2 semanas antes de exames
físicos, como exames de sangue e de urina, pois podem causar interferência nos resultados.
Este medicamento contém ÁLCOOL no teor de 0,5 %.
Informe ao seu médico ou cirurgião-dentista se você está fazendo uso de algum outro
medicamento.

	5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?
	MEDICAMENTO?
Conservar o produto em temperatura ambiente (15 a 300
C). Evitar local quente e proteger da luz.
Nestas condições, o medicamento se manterá próprio para o consumo, respeitando o prazo de
validade indicado na embalagem.
Número de lote e datas de fabricação e validade: vide embalagem.
Não use medicamento com o prazo de validade vencido.
Para sua segurança, mantenha o medicamento na embalagem original.
O medicamento VITER C é apresentado na forma solução oral, de cor castanho claro, com odor de
caramelo de cor laranja.
Antes de usar, observe o aspecto do medicamento.
Caso você observe alguma mudança no aspecto do medicamento que ainda esteja no prazo de
validade, consulte o médico ou o farmacêutico para saber se poderá utilizá-lo.
Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das crianças.
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	6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
	Adultos: Ingerir 20 gotas (1 ml) 1 vez ao dia, podendo utilizar até 20 gotas (1 ml) 4 vezes ao dia.
Crianças: Ingerir 3 gotas (0,15 ml) 2 vezes ao dia, podendo utilizar até 3 gotas (0,15 ml) 4 vezes ao
dia.
Siga corretamente o modo de usar. Em caso de dúvidas sobre este medicamento, procure
orientação do farmacêutico. Não desaparecendo os sintomas, procure orientação de seu médico
ou cirurgião- dentista.

	7. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE MEDICAMENTO?
	MEDICAMENTO?
Caso esqueça-se de administrar uma dose, administre-a assim que possível, no entanto se estiver
próximo ao horário da dose seguinte, espere por este horário, respeitando sempre o intervalo
determinado pela posologia.
Nunca ultrapasse a posologia diária recomendada.
Em caso de dúvidas, procure orientação do farmacêutico ou de seu médico, ou cirurgião-
dentista.

	8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUSAR?
	Os estudos mostram que os efeitos adversos decorrentes de altas doses de Vitamina C ocorrem após
um longo período de uso.
Reações comuns: Distúrbios intestinais como náuseas, dores abdominais e diarréia são os mais
comuns efeitos adversos da alta ingestão de Vitamina C.
Reações incomuns: Ocorrência de escorbuto de rebote e o aparecimento de pedras renais em
pacientes com doenças renais.
Informe ao seu médico, cirurgião-dentista ou farmacêutico o aparecimento de reações
indesejáveis pelo uso do medicamento.
Informe a empresa sobre o aparecimento de reações indesejáveis e problemas com este
medicamento, entrando em contato através do Sistema de Atendimento ao Consumidor (SAC).
9. O QUE FAZER SE ALGUÉM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO
QUE A INDICADA DESTE MEDICAMENTO?
RUA H, N0
02, GALPÃO III - SANTO ANTONIO DE JESUS - BA – CEP 44.574-150
CNPJ: 02.456.955/0001-83 - FONE: (0XX) 75- 3311-5555
Ainda não foram descritos efeitos de intoxicação com o uso da Vitamina C.
Porém, como precaução, em casos de superdosagem, recomenda-se suspender o uso e procurar
orientação médica.
Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento, procure rapidamente socorro
médico e leve a embalagem ou bula do medicamento, se possível.
Em caso de intoxicação ligue para 0800 722 6001, se você precisar de mais orientações sobre
como proceder.
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  Cuidado! Todas as informações contidas neste site têm a intenção de informar e educar, não pretendendo, de forma alguma, substituir as orientações de um profissional médico ou servir como recomendação para qualquer tipo de tratamento. Decisões relacionadas a tratamento de pacientes devem ser tomadas por profissionais autorizados, considerando as características de cada paciente. 
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   Entre os itens mais frequentemente pesquisados no nosso comparador de preços de medicamentos, destacam-se medicamentos de uso comum, como analgésicos e anti-inflamatórios, indicando uma busca constante por opções acessíveis e eficazes para alívio de sintomas. As vitaminas e suplementos alimentares estão entre os produtos de maior interesse por causa da preocupação crescente com a saúde preventiva. Observando esses padrões de pesquisa temos insights valiosos sobre as preferências do nosso público, mas também reforça nosso compromisso em fornecer informações abrangentes e atualizadas para ajudar os consumidores na tomada de decisões informadas sobre suas necessidades de saúde.
 
 

   Todas as informações contidas neste site têm a intenção de informar e educar, não pretendemos de forma alguma, substituir as orientações de um profissional da saúde ou servir como recomendação para qualquer tipo de tratamento. Decisões relacionadas a tratamento de pacientes devem ser tomadas por profissionais autorizados, considerando as características de cada paciente. 
  Lembre-se sempre de consultar o seu médico ou farmacêutico antes de fazer quaisquer alterações nos seus medicamentos, e certifique-se de que está seguindo todas as orientações médicas para o tratamento adequado. Além disso, tenha em mente que a disponibilidade de genéricos e programas de desconto pode variar de acordo com as farmacias online. 
 
  ANVISA ALERTA
 SE PERSISTIREM OS SINTOMAS O MÉDICO DEVERÁ SER CONSULTADO.
 PROCURE UM MÉDICO E O FARMACÊUTICO. LEIA A BULA.
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