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	CORISTINA VITAMINA C
(ácido ascórbico)
Hypermarcas S.A.
Comprimido efervescente
1000mg
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I - IDENTIFICAÇÃO DO MEDICAMENTO
CORISTINA®
VITAMINA C
ácido ascórbico
APRESENTAÇÃO
Vitamina C comprimidos efervescentes 1g: embalagem com 10 comprimidos
efervescentes.
VIA DE ADMINISTRAÇÃO: ORAL
USO ADULTO
COMPOSIÇÃO
Cada comprimido efervescente contém:
ácido ascórbico ................................................................................................................................. 1000mg
excipientes q.s.p. ................................................................................................ 1 comprimido efervescente
(bicarbonato de sódio, corante amarelo crepúsculo, carbonato de sódio, macrogol, sorbitol, sacarina,
aroma de laranja e ácido cítrico).
* Teor em porcentagem referente à Ingestão Diária Recomendada (IDR) de vitamina C:
IDR (1)
% (*)
45mg 2222%
(1)
Adultos
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II - INFORMAÇÕES AO PACIENTE

	1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO É INDICADO?
	Este medicamento é indicado para:
• Suplemento vitamínico auxiliar do sistema imunológico e como antioxidante;
• Suplemento vitamínico na convalescença;
• Para a suplementação de vitamina C na cicatrização.

	2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?
	CORISTINA®
Vitamina C funciona como suplemento vitamínico uma vez que a vitamina C não é
produzida pelo nosso organismo e, portanto, tem que ser obtida de fontes externas.
A vitamina C tem papel fundamental no combate aos radicais livres que podem destruir as células. A
vitamina C é solúvel em água, sendo que seu excesso não é armazenado no organismo e, portanto,
liberado na urina.

	3. QUANDO NÃO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
	Não utilize Coristina®
Vitamina C se você já teve qualquer alergia ou alguma reação incomum a qualquer
um dos componentes da fórmula do produto.
Este medicamento é contraindicado para o uso por pacientes com hipersensibilidade aos componentes da
fórmula e pacientes com litíase urinária oxálica e úrica (pedra nos rins).

	4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?
	Em pacientes com insuficiência renal, as doses de vitamina C devem ser administradas sob supervisão
médica. Se você é diabético ou faz dieta com restrição de açúcar, pode tomar este produto, já que sua
fórmula não contém sacarose ou outros açúcares.
Não existem advertências nem recomendações especiais sobre o uso do produto por pacientes idosos.
Interação medicamento-medicamento
Os contraceptivos orais e os corticosteroides podem diminuir os níveis de vitamina C no organismo. O
ácido acetilsalicílico, os barbitúricos e a tetraciclina aumentam a eliminação de vitamina C na urina. A
deferoxamina interfere na ação do ferro nos tecidos.
Interações medicamento – exame laboratorial
A vitamina C pode interferir com os resultados de alguns exames laboratoriais para determinação da
glicemia (açúcar no sangue), glicosúria (açúcar na urina) e níveis séricos de transaminases, desidrogenase
lática e bilirrubina e em pesquisas de sangue oculto nas fezes. Nestes casos, a administração de vitamina
C deve ser interrompida alguns dias antes da realização dos exames.
Este medicamento não deve ser utilizado por mulheres grávidas sem orientação médica. Informe
imediatamente seu médico em caso de suspeita de gravidez.
Informe ao seu médico ou cirurgião-dentista se você está fazendo uso de algum outro medicamento.

	5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?
	Conservar em temperatura ambiente (entre 15 e 30ºC). Proteger da luz e umidade.
A vitamina C, quando exposta ao ar e à umidade, pode ter sua coloração alterada.
Número de lote e datas de fabricação e validade: vide embalagem.
Não use medicamento com prazo de validade vencido. Guarde-o em sua embalagem original.
CORISTINA®
Vitamina C apresenta-se na forma de comprimido redondo de cor branca ou branca
levemente amarelada, com um sulco e o número 500 gravado na face superior e a gravação CORISTINA
na outra face.
Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso ele esteja no prazo de validade e você
observe alguma mudança no aspecto, consulte o farmacêutico para saber se poderá utilizá-lo.
Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das crianças.
Coristina®
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	6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
	Comprimidos: tomar 1 comprimido 2 vezes ao dia ou a critério médico.
2 comprimidos equivalem a 2222% da Ingestão Diária Recomendada (IDR) de vitamina C.
Não existem relatos sobre problemas na interrupção do tratamento.
Siga corretamente o modo de usar. Em caso de dúvidas sobre este medicamento, procure
orientação do farmacêutico. Não desaparecendo os sintomas, procure orientação de seu médico ou
cirurgião-dentista.
Este medicamento não deve ser partido, aberto ou mastigado.

	7. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE MEDICAMENTO?
	Use a medicação assim que se lembrar de que esqueceu uma dose. Se o horário estiver próximo ao que
seria a dose seguinte, pule a dose perdida e siga o horário das outras doses normalmente. Não dobre a
dose para compensar a dose esquecida.
Em caso de dúvidas, procure orientação do farmacêutico ou de seu médico, ou cirurgião-dentista.

	8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUSAR?
	CORISTINA®
Vitamina C pode causar reações não desejadas. Apesar de nem todas estas reações
adversas ocorrerem, você deve procurar atendimento médico caso alguma delas ocorra.
Os efeitos colaterais relacionados ao uso do ácido ascórbico, agrupados de acordo com os sistemas
acometidos e a frequência, são:
Reações raras (ocorrem entre 0,01% e 0,1% dos pacientes que utilizam este medicamento):
Sistema Nervoso Central: dor de cabeça.
Gastrintestinal: náuseas; diarreia; dor abdominal.
Pele: rash cutâneo; eritema facial e do pescoço.
Geniturinário: pedra nos rins; aumento da diurese.
Informe ao seu médico, cirurgião-dentista ou farmacêutico o aparecimento de reações indesejáveis
pelo uso do medicamento.
Informe também à empresa através do seu serviço de atendimento.
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  Cuidado! Todas as informações contidas neste site têm a intenção de informar e educar, não pretendendo, de forma alguma, substituir as orientações de um profissional médico ou servir como recomendação para qualquer tipo de tratamento. Decisões relacionadas a tratamento de pacientes devem ser tomadas por profissionais autorizados, considerando as características de cada paciente. 
  
  
 
  
        
 
 
 
 
        Ofertas, descontos e promoções    
  
 
 
 
 
       Produtos mais pesquisados	Micardis
	Colageno
	Dapagliflozina
	Stanglit
	Myrbetric
	Plenance
	Vitamina D
	Forxiga
	Tadalafila
	Donaren 

  
   Promoções do Dia
 	Cuidados com o Corpo
	Troca de Fraldas
	Nutrição Diária

  
   Navegue pelo Site
 	Lista de Medicamentos
	Bulário da Anvisa
	Princípios Ativos

  
   Mais Informações
 	O que é o Remédio Barato?
	Política de Privacidade
	Anuncie no RB

  
 
 
 
   Entre os itens mais frequentemente pesquisados no nosso comparador de preços de medicamentos, destacam-se medicamentos de uso comum, como analgésicos e anti-inflamatórios, indicando uma busca constante por opções acessíveis e eficazes para alívio de sintomas. As vitaminas e suplementos alimentares estão entre os produtos de maior interesse por causa da preocupação crescente com a saúde preventiva. Observando esses padrões de pesquisa temos insights valiosos sobre as preferências do nosso público, mas também reforça nosso compromisso em fornecer informações abrangentes e atualizadas para ajudar os consumidores na tomada de decisões informadas sobre suas necessidades de saúde.
 
 

   Todas as informações contidas neste site têm a intenção de informar e educar, não pretendemos de forma alguma, substituir as orientações de um profissional da saúde ou servir como recomendação para qualquer tipo de tratamento. Decisões relacionadas a tratamento de pacientes devem ser tomadas por profissionais autorizados, considerando as características de cada paciente. 
  Lembre-se sempre de consultar o seu médico ou farmacêutico antes de fazer quaisquer alterações nos seus medicamentos, e certifique-se de que está seguindo todas as orientações médicas para o tratamento adequado. Além disso, tenha em mente que a disponibilidade de genéricos e programas de desconto pode variar de acordo com as farmacias online. 
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 SE PERSISTIREM OS SINTOMAS O MÉDICO DEVERÁ SER CONSULTADO.
 PROCURE UM MÉDICO E O FARMACÊUTICO. LEIA A BULA.
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